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OBJETIVO PERSONAL

Contribuir a la formación integral de alumnos universitarios en el área de Humanidades, y
a través del acompañamiento personal con la ayuda de herramientas de coaching. Seguir
un plan de carrera académico mediante el estudio e investigación de áreas de interés.

APTITUDES Y HABILIDADES

Habilidades: actitud de servicio, honestidad, lealtad, orden, responsabilidad, y capacidad
de reflexión.

Idiomas: Inglés avanzado, Italiano avanzado.

EXPERIENCIA LABORAL

▪ Asesora académica y coach en proceso de formación (2011-).

▪ Pi Factor Humano (Guadalajara), 2016-: profesora de la sesión: “La persona
humana y su madurez”.

▪ Universidad Panamericana (campus Guadalajara), 2011-: profesora de algunas
materias institucionales:

 Agosto-, Antropología Teolgíca I.

 Agosto-diciembre 2013, Ética – Perosna y Sociedad.

 Enero-junio 2013, Antropología Teológica I. En este período impartí
simultáneamente la asignatura de Antropología y Ética a las alumnas de
tercer grado de Preparatoria en el Centro Escolar Los Altos.

 Agosto-diciembre 2012, Persona y Sociedad.

 Enero-junio 2012, Antropología Teológica I.

 Agosto-diciembre 2011, Historia de la Cultura.

▪ Agosto 2021-, Jefe de la Academia de Teología.



▪ Profesora del Centro Univesitario Alhena (Guadalajara), 2011-, Ética y Antropología
Filosófica II.

▪ Profesora en el primer ciclo de Filosofía en el Istituto Internazionale di Villa
Balestra (Roma), 2008-2009: cursos de Filosofía de la Ciencia, Filosofía del
Conocimiento y Lógica.

▪ Bibliotecaria en el Centro Internazionale Villa Balestra (Roma), 2006-2009: gestión
de compras de libros y suscripciones a revistas académicas de Filosofía, Teología,
Educación y Derecho.

▪ Universida Panamericana (Guadalajara), 2004-2005: asistente en el Departamento
de Servicios Escolares.

▪ Centro Escolar Los Altos (Guadalajara), enero 2001- junio 2004: profesora de
Religión a nivel Primaria.

▪ Directora de centros de formación para universitarias: Residencia La Barca
(2013-2018) y Centro Universitario Alhena (2018-). Tareas de coordinación e
impulso de proyectos académicos, sociales, habilidades transversales, etc.,
dirigidos a la formación integral de universitarias.

FORMACIÓN ACADÉMICA

Especialidad en Competencias Didácticas, Universidad Panamericana (Guadalajara),
2017-2018.

Certificación para asesores Universitarios, Universidad Panamericana (Guadalajara),
2018-19.

Programas de herramientas de coaching personal impartidos por Vórtice, Integrando
Excelencia (GPR, Global Program for Human Resilience), y por Elena Lorenzo (“Curso de
identidad” y el “Poder de tu otra mano”), del 2020-2022.

Doctorado en Filosofía. Pontifica Universidad de la Santa Cruz, Roma 2008-2011. El título
de la tesis es: “De la Pasión a la Virtud. El orden racional de la afectividad en Tomás de
Aquino”.

Licenciatura en Filosofía. Pontificia Universidad de la Santa Cruz, Roma, 2006 a 2008. El
título de la tesina es: “La cogitativa en Tomás de Aquino”.

Congresos de Filosofía en la Pontificia Universidad de la Santa Cruz:

● 2011 “Neuroscienza e azione morale. Le condizioni neurobiologiche
dell’affettività, le decisioni e le virtù”.

● 2010 “Natura, cultura, libertà”.

http://www.up.edu.mx/es/posgrado/gdl/especialidad-en-competencias-didacticas
https://www.vortice.com.mx/
https://integrandoexcelencia.com/
https://integrandoexcelencia.com/
https://elenalorenzo.com/


● 2009 “La fede e la ragione”.
● 2008 “Intention di E. Anscombe e il rinnovamento della psicologia morale”.
● 2007 “Mimesi, verità, fiction”.

Ciclo 2007-08 Participación en los seminarios del DISF Working Group sobre “Cuestiones
de epistemología científica y filosófica”.

Estudios libres de Teología. Pontifica Universidad de la Santa Cruz, Roma, octubre 2005 a
junio 2006.

Licenciatura Ingeniería Industrial con Especialidad en Dirección de Operaciones.
Universidad Panamericana Campus Guadalajara, agosto 2000 a junio 2005.


